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Příloha č.1 

Preventivní program školy na školní rok 2025/2026 

ZÁKLADNÍ ÚDAJE: 
 

 

Název a adresa školy, pro 

kterou platí tento MPP 

Základní škola, Rýmařov, Školní náměstí 1, přísp.organizace 

Školní náměstí 206/1, Rýmařov, 795 01, Česká republika 
 www.zsspecrymarov.cz 

Jméno a příjmení ředitele Mgr. Marcela Štěpaníková 

Telefon na ředitele  +420 554 212 377, +420 739 345 292  

E-mail na ředitele skola@zsspecrymarov.cz 

Konzultační hodiny dle domluvy 

 

 

Jméno a příjmení školního 

metodika prevence 

Mgr. Žaneta Chovancová 

Telefon  +420 554 212 377, +420 739 345 292  

E-mail  zaneta.chovancova@zsspecrymarov.cz 

Konzultační hodiny Úterý: 7:50 – 8:35 

 

 

Jméno a příjmení 

výchovného poradce 

Mgr. Marcela Štěpaníková 

 

Telefon  +420 554 212 377, +420 739 345 292 

E-mail  marcela.stepanikova@zsspecrymarov.cz 

Konzultační hodiny Úterý: 7:50 – 8:35 

 

 

 Počet tříd  Počet žáků/studentů 

ZŠ – 1. stupeň   
2 12 

ZŠ – 2.stupeň  
2 15 

ZŠ speciální 2 9 

Celkem 6 36 
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1. Školní preventivní program je realizován na několika úrovních:  

• je začleněn do výukových předmětů jednotlivých ročníků na 1. i 2. stupni   

• prostřednictvím jednorázových i pravidelně se opakujících akcí   

• realizací mimoškolních aktivit   

• nabídkou školních zájmových útvarů 

 

2. Plán vzdělávání pedagogických pracovníků v oblasti prevence SPJ  

Školení pro pedagogické pracovníky probíhá průběžně během celého školního roku, dle nabídky. 

Viz tabulka, školení pedagogických pracovníků. 

 

3. Plán vzdělávání ŠMP v oblasti prevence SPJ  

 

Název a odborné zaměření vzdělávání Realizátor – organizace, odborník 

Setkání MP Bruntál 

  

  

  

  

 

Další školení pro ŠMP probíhá průběžně během celého školního roku, dle nabídky. Viz tabulka, 

školení pedagogických pracovníků. 

 

4. Hodnocení SPJ  

Z hlediska SPJ se v průběhu roku řeší nejvíce: 

 

• Nevhodné chování žáků ke svým spolužákům, případně pedagogům 

• špatné  vztahy  v třídním kolektivu   

• spolupráce s rodiči 

• častá absence – skryté záškoláctví 

• neomluvená absence 

• skryté  záškoláctví 

• vulgarita, agresivita žáků  

• lhaní 

• kouření 

• drobné krádeže. 
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Problémy jsou s žáky probírány individuálně metodou rozhovoru a řešeny ve spolupráci s rodiči 

na jednáních s rodiči, dále pravidelně na 1. stupni v tzv. komunitním kruhu (1x týdně), na druhém 

stupni na třídnických hodinách (1x měsíčně, případně častěji dle potřeby), konzultacích, 

výchovných komisích.  

Zápisy z jednání a veškerá agenda o problémových žácích jsou uloženy v jednotné dokumentaci 

výchovné poradkyně a školního metodika prevence a v katalogových listech jednotlivých žáků 
 

5. Spolupráce školy s rodiči  

1. Způsoby seznámení rodičů s činností ŠMP, VP, možnostmi spolupráce a MPP Nástěnka s 

informacemi ŠMP a VP se nachází ve 2 mezipatře MPP je zveřejněn na webových stránkách školy, 

na požádání je k nahlédnutí u ŠMP a ředitelky školy. V přízemí u schodiště je také umístěna 

SCHRÁNKA DŮVĚRY.  

2. Aktivity podporující spolupráci školy s rodiči  

6. Program preventivních aktivit pro žáky školy pro školní rok 2024/2025 

• Besedy s tématikou SPJ 

✓ Preventivní program Hasík (prevence požárů) – členové HZS 

✓ První pomoc – beseda se členem RZS  

✓ Bezpečnost dětí – beseda s Policií ČR Bruntál – (bezpečné chování, šikana, krádeže….) 

✓ Na hraně zákona (prevence kriminality mladistvých) – beseda s kurátorkou pro mládež 

MěÚ 

✓ Beseda Historie regionu – pracovník městského muzea 

✓ Beseda o CHKO Jeseníky – pracovník CHKO Jeseníky 

✓ Besedy v Městské knihovně Rýmařov, Městském muzeu  

✓ Beseda – Nebezpečí závislosti na alkoholu, tabáku, drogách atd. – PPP Bruntál 

✓ E-bezpečí Olomouc 

 

• Besedy zajišťované pedagogy ve škole:  

✓ Zdravá výživa (s praktickou výrobou pokrmů) 

✓ Nenič své chytré tělo (průběžné začlenění do výuky ve 4.a 5.ročníku) 

✓ Týrání, zanedbávání, zneužívání dítěte  

✓ Nebezpečí závislosti na alkoholu, tabáku a jiných drogách  

✓ Sexuální výchova, prevence AIDS 

✓ Výchova k manželství a rodičovství, prevence domácí násilí, gamblerství  

✓ Otázky kolem dospívání  

✓ Ekologie v praxi – ochrana přírody v regionu 

✓ Prevence úrazů u dětí, dopravní bezpečnost chodců a cyklistů  

✓ OČMU – Ochrana člověka za mimořádných událostí 

 

• Zájmová činnost: 

✓ Zájmový klub organizovaný školou 
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• Soutěže (okresní, školní...) 

• Mladí zlatokopové 21. století 

• Soutěž hlídek Mladých zdravotníků ČCK 

✓ Mladý cyklista 

✓ Řemeslo má zlaté dno 

✓ Přehlídka talentů 

✓ Okresní kolo LA čtyřboje 

✓ Okresní přebor žáků ve sportovní všestrannosti 

✓ Okresní turnaj ve vybíjené  

✓ Okrskové závody ve šplhu (1. stupeň) 

✓ Okrskové závody v přeskoku švihadla (1.stupeň) 

✓ Turnaj v pétanque – ZŠS 

✓ Turnaj v minifotbálku – ZŠS 

✓ Soutěž ve sběru léčivých bylin 

✓ Recitační soutěž 

✓ Přehlídka literárních prací žáků 

✓ Soutěž o nejhezčí výzdobu tříd 

✓ Přespolní běh  

✓ Školní turnaj ve stolním tenisu 

✓ Školní turnaj v pexesu 

✓ Školní přírodovědná soutěž 

✓ Výtvarné soutěže – Děti, pozor, červená!, Recyklohraní, Požární ochrana očima dětí, Děd 

Praděd a další. 

 

• Projekty 

✓ Poznáváme region 

✓ Den Země 

✓ Recyklohraní 

✓ Svět divadla 

✓ Třídní a školní projektové dny 

✓ Sportovní dny, den netradičních sportů 

✓ Finanční gramotnost 

✓ Od Mikuláše do Vánoc 

 

• Exkurze  

✓ Hasičská zbrojnice  

✓ Čistírna odpadních vod 

✓ Výrobní závody, řemeslnické dílny (dle aktuálních možností) 

✓ Rychlé záchranné služby 
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• Další akce pro žáky 

✓ Adaptační týden na začátku školního roku 

✓ EVVO (viz. plán EVVO, Plán práce školy) 

✓ Dívčí kurz 

✓ Dětský den  

✓ Školní akademie  

✓ Školní výlet  

✓ Pobyt v přírodě 

✓ Plavecký výcvik 

✓ Dopravní kurz 

✓ Bruslení 

✓ Lyžařský kurz 

✓ Noc ve škole 

✓ Divadelní představení, vzdělávací a výchovné pořady (dle aktuální nabídky) 

✓ Rozloučení s vycházejícími žáky 

 

• Ostatní aktivity:  

✓ Den otevřených dveří   

✓ Programy starších žáků pro nižší ročníky (Mikulášská nadílka, Den dětí, pomoc při 

organizaci sportovních soutěží aj.)  

✓ Vystoupení žáků pro veřejnost 

✓ Výstavy prací žáků pro veřejnost 

✓ Školní mléko, Ovoce do škol 

✓ Dotazníkové šetření (klima tříd, školy) 

 

 

K prevenci SPJ přispívají i další výchovně vzdělávací aktivity školy, ať již jsou zaměřeny na 

zdravý životní styl, kulturu, či mezilidské vztahy obecně. Všechny tyto aktivity se v činnosti školy 

prolínají a doplňují a přispívají tak k rozvoji žáka, jeho zdravého životnímu stylu v širokém slova 

smyslu, a tedy i prevenci SPJ. 
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Příloha č. 2 

Strategie předcházení školní neúspěšnosti 

Školní neúspěšnost je situace, kdy má žák špatný prospěch a tato situace nesouvisí s intelektovými 

schopnostmi žáka, jeho schopnostmi, dovednostmi, předpoklady. U vážných nedostatků v 

prospěchu a výrazných školních neúspěchů je třeba zjistit příčinu, respektive příčiny, neboť se 

může jednat o kombinaci více faktorů, které mají vliv na selhávání ve škole. Výkon žáka může být 

ovlivněn sníženou sebedůvěrou, negativním sebehodnocením či postojem ke škole – vzdělávání, 

dále emočními, zdravotními či rodinnými problémy, delší absenci, při přechodu z jiné školy atd. 

Za školní neúspěšnost v naší škole považujeme situace, kdy 

• se žákův prospěch v předmětu nebo více předmětech zhoršil o dva stupně hodnocení (ke 

čtvrtletí, či pololetí) 

• žák ve čtvrtletí nebo pololetí neprospívá ve více předmětech (známka 4 – 5, nebo 5) 

• žákovy výkony začnou nápadně klesat, výrazně kolísat (kdykoli v průběhu školního roku) 

Situaci řeší: 

• učitel  daného předmětu – informuje třídního učitele, zákonné zástupce žáka, navrhuje 

opatření, rozebere situaci se žákem 

• třídní  učitel – zajišťuje společnou schůzku vyučující daného předmětu + žák + zákonný 

zástupce žáka, pořídí zápis z dané schůzky, ve které jsou popsány konkrétní kroky podpory 

žáka, popřípadě navrhuje vytvoření IVP 

• výchovný poradce – účastní se další schůzky, pokud se po provedených krocích (bod a) a 

b) situace nelepší, je možno po dohodě se zákonnými zástupci navrhnout vyšetření ve 

školním poradenském pracovišti  
• ředitel  školy (zástupce ředitele školy) vede evidenci žáků ohrožených školní neúspěšností 

 

Pro zlepšení prospěchu škola nabízí (v závislosti na příčinách školní neúspěšnosti a podle 

zjištěných potřeb žáků) 

• vždy individuální řešení, kroky směřující k podpoře konkrétního žáka  
• konzultace s učiteli a dalšími pedagogickými pracovníky (konzultace je možná i s jiným 

vyučujícím než s učitelem daného předmětu  – např. u jiného učitele, který daný 

předmět ve škole rovněž vyučuje)  
• včasná podpora při nutnosti doplnění a zvládnutí učiva, vytvoření harmonogramu k 

doplnění učiva  
• zajištění potřebných základních pomůcek (možnost zapůjčení ve škole – tužky, kružítka, 

pravítka, pomůcek na VV apod.) 

• nepovinné domácí úkoly sloužící k procvičování, upevňování učiva (individuálně, pokud 

má žákovi kdo s úkoly pomoci, je-li toho třeba) 

• Vytvoření podmínek pro domácí přípravu ve škole (např. o volných hodinách, přístup k 

internetu, popř. dopomoc asistenta pedagoga) 
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• doporučení pro zlepšení (např. nalezení vhodného učebního stylu, jak plánovat a 

rozvrhnout práci apod.)  
• vytvoření IVP k doplnění učiva 

• v rámci výuky práce ve dvojici, ve skupině (podpora vrstevnického učení) 

• práce s klimatem třídy, začlenění dětí ohrožených školní neúspěšností mezi vrstevníky 

• konzultace s metodikem prevence, výchovným poradcem, dalšími členy  školního 

poradenského pracoviště, třídním učitelem 

• vypracování  IVP (třídní učitel + vyučující daného předmětu + metodik  prevence) (je-li 

IVP důsledně sledovat naplňování jeho cílů) 

• těsnější spolupráce se zákonnými zástupci žáků 
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Příloha č.3 

Legislativa – seznam zákonů, vyhlášek, metodických pokynů a doporučení 

• Metodické doporučení k primární prevenci rizikového chování u dětí a mládeže 

(Dokument MŠMT č.j.: 21291/2010-28) + přílohy 1- 22  (Úvodní část, návykové látky, 

rizikové chování v dopravě,  poruchy příjmu potravy, alkohol, syndrom CAN, školní 

šikanování, kyberšikana, homofobie, extremismus, rasismus, xenofobie,  vandalismus, 

záškoláctví, krádeže, tabák, krizové situace spojené s násilím, netolismus, 

sebepoškozování, nová náboženská hnutí, rizikové sexuální chování, subkultury, domácí 

násilí, hazardní hraní, prevence týkající se žáků s PAS): 

 

• Metodický pokyn k jednotnému postupu při uvolňování a omlouvání žáků z vyučování, 

prevenci a postihu záškoláctví   .  
• Metodický pokyn k zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví dětí a žáků  ve školách a 

školských zařízeních   
• Zákon  359/1999 Sb. o sociálně – právní ochraně dět 

• Metodický pokyn k primární prevenci sociálně patologických jevů u dětí, žáků a studentů 

ve školách a školských zařízeních, ve znění pozdějších předpisů 

• Zákon  č. 82/2015 Sb. (tzv. školský zákon)   

 
https://www.msmt.cz/file/38988/  
 

https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni 
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Příloha č. 4 

Důležitá telefonní čísla pro žáky a zákonné zástupce: 

Linka bezpečí pro děti a mladistvé – 116 111   

Linka důvěry Dětského krizového centra – 241 484 149  

Bílý kruh bezpečí – 116 006 (nonstop)  

SOS centrum Diakonie ČCE- 800 567 567  

Modrá linka - 608 902 410  

Krizová linka Anabell – 848 200 210  

Linka psychopomoci – 224 214 214, 777 783 146  
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